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Taller de Anestesia Regional Ecoguiado 
 

El próximo curso comprendido dentro del PDFCA (Programa De Formación Continua en 

Anestesia), dirigido a aquellos socios que poseen título de especialistas en 

Anestesiología, se realizará el día sábado 29 de julio del corriente año, en el horario 

de 08:00 a 14:00 horas, en el Centro de Simulación de la SAU (Av. Bolivia 2000 esquina 

Pedro Murillo, Montevideo). 

El taller tendrá como docentes/instructores a los siguientes colegas uruguayos: Dra. 

Catalina Bellolio, Dra. Gladys Urioste, Dra. Maria José Otero, Dra. Patricia Perillo, Dr. 

Emiliano Landin, Dr. Ignacio Cuevas y Dr. Ignacio San Millan.  

El objetivo del mismo es introducir los conocimientos y promover el de la ecografía en 

la práctica anestesiológica diaria para el manejo del dolor agudo postoperatorio, e 

incorporar en la práctica diaria los bloqueos nerviosos ecoguiados más comunes para 

el manejo del dolor agudo. 

La metodología será el aprendizaje basado en la práctica con modelos vivos adultos, en 

3 estaciones temáticas con rotación de 30 minutos en cada una de ellas y con un 

tiempo extra al finalizar todas las rotaciones, para que cada participante pueda elegir 

una estación. Se trata de 2 estaciones que el participante utilizara, según su elección 

luego que termina de realizar la maniobra pero aun no es el tiempo de rotación. Las 

mismas son: 1 estación con phantoms para practicar la punción y otra con un monitor 

en donde se podrá visualizar en formato PPoint el abordaje realizado. 

Previamente se hará una introducción general por parte de los instructores, breve, de 

cada uno de los enfoques a visualizar. Se enviara material audiovisual, seleccionado 

por los instructores, para que el participante tome contacto previamente con los 

abordajes seleccionados para el taller.   

El curso tendrá un total de 35 participantes, de los cuales 20 serán de Montevideo y 

15 serán colegas que RESIDAN y TRABAJEN en el interior. 
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El cierre de inscripciones será el jueves 20 de julio, realizándose el sorteo por la tarde 

y posteriormente se enviará el resultado del mismo junto a la bibliografía del curso.  

El colega que no pueda concurrir y no de aviso con 72 hs. de anticipación (salvo 

razones sumamente justificadas), no podrá participar de un curso organizado por la 

SAU por el término de 1 año y tendrá que pagar una multa que asciende a U$S 70. Si 

avisa y no puede concurrir, se seguirá el orden de la lista de espera, con el mismo 

criterio, lugar del interior para un colega del interior y de Montevideo para un colega 

de Montevideo.  

Es de interés de los integrantes de la Comisión de Educación, el seguir con cursos 

similares. Por ello, al finalizar la actividad se entregará una ENCUESTA ANÓNIMA que 

debe ser llenada por los participantes, a fin de evaluar el curso al cual asistió y además 

emitir opiniones acerca de futuros temas y/o actividades. 

 

Esperamos nos acompañen! 
 

 

Comisión de Educación Médica  

 

 
 
 
  
 
 
 

       Dra. Daniela Suárez      
  Coordinadora de la Comisión                
de Educación Médica de la SAU.  
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